
MUNDOSENIOR ofrece viajes de Turismo Social, especialmente 

diseñados para el disfrute de las personas mayores. Para más 

información visite www.mundosenior.es. A continuación le informamos 

del itinerario y características del destino elegido. 
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INTRODUCCIÓN  
 

Lanzarote es la isla más oriental de Canarias y una de las más antiguas. 

Se trata de un verdadero paraíso repleto de contrastes entre los paisajes 

negros de los volcanes y los pueblos repletos de casas blancas. 

Lanzarote es sinónimo de volcanes, campos de lava, rocas de formas 

imposibles, tierras negras y rojizas que contrastan con las típicas casas 

blancas, el azul del mar y el celeste del cielo. El paisaje de la más oriental 

de las Islas Canarias se completa con austeras montañas de suave relieve, 

hermosas playas de arena blanca y dorada, frondosos palmerales… y el 

silencio, que también forma parte del enigmático paisaje lanzaroteño. 

 
  

QUÉ VISITAR 

 

 

Parque Nacional de Timanfaya : Pasear por este parque es como 

imaginarte estar en otro mundo. Colores rojos, negros y ocres repletos de  

restos de lava y volcanes por doquier. Un paisaje único que merece una  

explicación como es  debidaLos Jameos del Agua fue el Centro de A rte,  

Cultura y Turismo creado por Césa r Manrique y refle ja una de las piedras  

angulares de su trabajo creativo: la  armonía entre la naturaleza y la  

creación artística. Los Jameos del Agua se encuentran dentro del túnel 

volcánico creado por la erupción del volcán La Corona, uno de los más  

largos del mundo, con 6 kilómetros de longitud.  
 

 

 INFORMACIÓN DE LA ZONA  
 

 El clima Lanzarote posee un clima extraordinario, de ahí que se le conoza como 

la “isla de la primavera eterna. La principal característica del clima de Lanzarote, 

no es otra que la suavidad de las tempetarutras, de hecho su temperatura media 

anual es de 22° C muy similar a la que podemos encontranos también en el mar.  

 

 Gastronomía :En Lanzarote se  preparan una rica variedad de platos. El Gofio ha sido 

históricamente e l alimento canario más importante. Consumido en toda Canarias desde 

la época aborigen, forma parte de la  identidad canaria. El Gofio es harina de cereal 

tostado, que puede consumirse en cualquier comida y acompañado de leche, miel, 

azúcar o vino, acompañando a un caldo de pescado.. 

 

 Entre los principales eventos que tienen lugar en Lanzarote cabe destacar los 

desfiles de Carnaval que se celebran entre febrero y marzo, en diferentes puntos 

de la isla. El último Carnaval, hacia primeros de marzo es el de Playa Blanca. 

 

 Los amantes de los mercadillos no pueden perderse el de Teguise todos los 

domingos del año por la mañana. En este mercadillo uno de los más grandes de  

Europa, se puede encontrar de todo : Artesanía , ropa y recuerdos de Lanzarote 
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VISITAS OPCIONALES.  

 
 

❑ PAQUETE SUR  

 

La mejor manera de conocer los puntos más interesantes del Sur de Lanzarote  

Donde visitaremos: Parque Nacional de Timanfaya, El Golgo , La Geria. 

Bodega con degustación y almuerzo incluido  

Paseo en camello opcional no incluido  
 

 

 

 

❑ PAQUETE NORTE 

 

Conoceremos la parte Norte de la Isla visitando los Jameos del Agua, 

Mirador del Rio, Cueva de los Verdes y el Vale de las mil Palmeras  

Almuerzo incluido 

 
 

 

 

 

❑ ISLA DE LA GRACIOSA 

 

Navegando en la  mayor reserva marina de la Comunidad Europea  se 

desembarca en La Graciosa, la mayor del A rchipiélago Chinijo, donde 

disfrutaremos de sus playas de arena blanca, aguas cristalinas y 

encantador pueblo.  

Almuerzo incluido 

 

 

 

 

❑ TIERRA Y MAR 

 

Visitaremos “ Lagomar “ la  casa donde vivió Omar Sharif , en el pueblo de 

Nazaret y el Jardín de Cactus obra de Cesar Manrique. Posteriormente 

embarcamos rumbo a la Graciosa con tiempo pa ra visitar la Caleta de 

Sebo baño y comida a bordo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Puede consultar con su Guía el Programa de excursiones completo. Este programa de excursiones puede ser modificado. 

Venta directa de excursiones en destino.  

Dispondrán de una Guía que les atenderá y solucionará todas sus dudas. 

Confiamos que pasen unos días inolvidables y se lleven un grato recuerdo de su viaje. 
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HOTEL BLUESEA COSTA TEGUISE GARDENS *** 

 

UBICACIÓN 

 

El Hotel BLUESEA Costa Teguise Gardens está situado a tan sólo 800 metros de la Playa de Costa Teguise,   uno de  los 

destinos más atractivos de la Isla . Es una de las principales zonas turísticas de Lanzarote junto con Puerto del Carmen y 

Playa Blanca.  El principal de los atractivos de Costa Teguise son sus extensas playas de arena blanca. Algunas de las que 

no se pueden perder son la Playa de las Cucharas y la Playa del Jablillo la más tranquila y la de menores dimensiones. 
 

 

 

SERVICIOS 

 Restaurante buffet. 

 Snack Bar. 

 Cafetería. 

 Piscina exterior.  

 Lavandería de autoservicio 

 Wiffi gratuita  

 Pistas polideportivas 

 Accesible para silla de Ruedas 

 Gimnasio 

 Vistosos jardines. 

 Jacuzzi  y Sauna ( con cargo ) 

 

  

 

 

 

HABITACIONES 

Los apartamentos son luminosos y funcionales y cada uno de ellos con sofá cama, wifi gratis, cocina equipada, 

televisión, baño privado con secador de pelo (este último con coste adicional) y terraza o balcón. 

 

          

 

 

 
   

 

 


