
MUNDOSENIOR ofrece viajes de Turismo Social, especialmente diseñados para el disfrute 
de las personas mayores. Para más información visite www.mundosenior.es. A 
continuación le informamos del itinerario y características del destino elegido. 

 

 

RREEPPÚÚBBLLIICCAASS  BBÁÁLLTTIICCAASS  
  

  TTuurriissmmoo  SSoocciiaall  

  
DÍA 1 CIUDAD DE ORIGEN – VILNIUS 
Presentación en el aeropuerto 3 horas antes de la salida del vuelo indicado. Asistencia de nuestro personal y salida en vuelo regular con destino 
Vilnius. Traslado al hotel. Cena y alojamiento. 

 

DÍA 2 VILNIUS  
Desayuno. Visita panorámica de la ciudad con guía local. Con su centro histórico, declarado patrimonio de la Humanidad por la UNESCO, veremos 

entre otros, la Catedral de Vilnius, la iglesia de San Pedro y San Pablo, la Iglesia de Santa Ana y la de San Nicolás, la más antigua de Lituania. 

También visitaremos la "República de Uzupis", pintoresco barrio declarado "república independiente" por sus propios habitantes y el cementerio 

de Antakalnis (entrada incluida). Almuerzo. Tarde libre para seguir conociendo la ciudad. Le recomendamos realizar la excursión opcional a Trakai, 

declarado Parque Nacional, tanto por la belleza natural de sus lagos y bosques como por la importancia histórica del lugar. Cena y alojamiento.  
  

DÍA 3 VILNIUS – COLINA DE LAS CRUCES – RUNDALE – RIGA 

Desayuno. Salida hacia Siauliai, donde visitaremos la "Colina de las Cruces", donde los peregrinos 

acuden a depositar sus cruces y rosarios desde el siglo XIV, como signo de identidad religiosa y nacional. 

Actualmente se estima el número de cruces en más de 50.000. Almuerzo. Seguiremos nuestra ruta hasta 

llegar al Palacio de Rundale y sus Jardines de estilo barroco (entrada incluida), construido en 1740 y que 

hoy día es utilizado por las autoridades letonas para alojar a los más importantes visitantes del país y 

jefes de Estado extranjeros. Destacan el Salón Dorado, el Salón Blanco y la Gran Galería. Continuación 

hasta Riga. Cena y alojamiento.  
 

DÍA 4 RIGA 

Desayuno. Comenzaremos el día visitando el Mercado Central de Riga, uno de los mayores de Europa, en funcionamiento desde 1930. Seguiremos 

realizando una visita panorámica de la ciudad con guía local. Situada a orillas del río Daugava o Dvina Occidental, Riga llegó a ser la tercera ciudad 

en importancia del Imperio Ruso. Declarada Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO, destacamos la belleza de sus calles adoquinadas, 

perfectamente conservadas, así como el ambiente medieval que la caracteriza. Sobresalen el Gremio de los Cabezas Negras, la Casa de los Tres 

Hermanos y la plaza de los Livos, entre otros. También veremos la Catedral de Riga (entrada incluida), la mayor de los países bálticos. Almuerzo. 

Tarde libre. Le recomendamos realizar una visita opcional del barrio Art Nouveau y Jurmala, ciudad cuyo nombre significa "al lado del mar". Regreso 

hacia Riga. Cena y alojamiento. 
  

DÍA 5 RIGA - SIGULDA - GUTMANIS - TURAIDA - PARNU - TALLÍN  
Desayuno. Saldremos hacia Sigulda, donde realizaremos una visita panorámica con guía local de esta 
preciosa ciudad situada en el centro del valle. A continuación, realizaremos una visita al Parque de Gauja 
fundado en 1973 para proteger la excepcional belleza de la región y veremos las Grutas de Gutmanis, 
donde tienen origen las más célebres leyendas de la historia de los Livones. Continuaremos nuestra ruta 
hasta Turaida donde visitaremos el Castillo de la ciudad, la iglesia de madera de Vidzeme y el 
cementerio Livón (entradas incluidas), donde se encuentra la tumba de Maija, la “Rosa de Turaida”, 
personaje de leyenda. Almuerzo. Salida hacia Parnu y visita de la ciudad, que es conocida como “capital 
de verano” de Estonia. Continuación hasta Tallin. Cena y alojamiento.   
 

 

DÍA 6 TALLÍN  
Desayuno. Visita panorámica de Tallin con guía local. Tras la independencia recobrada en 1991, la ciudad ha sido restaurada y es hoy día una de las 
más bellas capitales europeas. Admiraremos el casco antiguo medieval, declarado Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO, dividido en tres 
partes: Toompea, la Ciudad Vieja, y la Ciudad Estonia. También podremos apreciar la belleza imponente de la catedral ortodoxa Alexander Nevsky 
(entrada incluida), construida en 1900. Almuerzo. Tarde libre. Le recomendamos realizar una excursión opcional al Museo Etnográfico "Rocca al 
Mare", en donde podremos ver una curiosa colección de antiguas viviendas y granjas típicas de Estonia, reproduciendo el ambiente que los 
rodeaba. Regreso a Tallin. Cena y alojamiento. 

DÍA 7 TALLÍN  
Desayuno. Día libre a disposición del cliente. Le recomendamos seguir descubriendo esta maravillosa 
ciudad o realizar una excursión opcional a Helsinki. Almuerzo. Cena y alojamiento. 

 
DÍA 8 TALLÍN – CIUDAD DE ORIGEN 
Desayuno. Traslado al aeropuerto junto a nuestros guías acompañantes, que asesorarán a los clientes durante los trámites de facturación y 
embarque para tomar el vuelo indicado. Llegada y recogida de equipajes. Fin del viaje y de nuestros servicios. 

 

El orden de las visitas puede ser diferente, realizándose siempre todas las descritas. Asimismo, podrían variar o adaptarse a situaciones 

climatológicas.   

 



 RREEPPÚÚBBLLIICCAASS  BBÁÁLLTTIICCAASS  
 

 

 

DOCUMENTACIÓN  
Además del documento de viaje, debe viajar con la  documentación en 
vigor necesaria (DNI o Pasaporte con una validez mínima de 6 meses).  
 
RECOMENDACIONES 
Le recomendamos viajar con la tarjeta sanitaria europea y consultar a 
través de la web oficial de la Unión Europea la situación sanitaria y las 
medidas en vigor contra el COVID-19.  
 
Consulte la información actualizada de los requisitos, documentación y 
normas de entrada en cada país que están disponibles en 
https://reopen.europa.eu/es/ 
 
VUELOS 
Los horarios de los vuelos están sujetos a cambios. Confirme 2 días 
antes de la fecha de salida en su agencia de viajes o en caso de haber 
realizado su reserva por internet accediendo a su reserva a través del 
portal www.mundosenior.es 
 
ACOMODACIÓN AUTOCAR 
Se informa de que diariamente el/la guía acompañante asignará los 
asientos en el autocar de manera rotativa durante el circuito. 
 

 

  

EL PRECIO INCLUYE 
  Avión ida y vuelta España/Destino/España, en línea regular. Tasas 

incluidas. 
  Alojamiento en hoteles 3 *** / 4**** en habitaciones dobles. 
  Régimen de pensión completa con un total de 13 servicios 

repartidos en almuerzos y cenas. 
  Agua en jarras incluida en comidas y cenas.   
  Guía acompañante durante todo el recorrido. 
  Seguro obligatorio de viaje. 
  Tasas hoteleras. 
  Servicio de audio individual durante todo el recorrido. 
  Visitas panorámicas de Vilnius, Riga, Sigulda y Tallin, con guía local. 
  Visita de la República de Uzupis y cementerio de Antakalnis en 

Vilnius con guía local, entrada incluida. 
 Visita de la colina de las Cruces. 
 Visita al Palacio de Rundale y sus jardines con guía local, entrada 

incluida. 
 Visita del Mercado Central de Riga con guía local. 
 Visita de la Catedral de Riga con guía local, entrada incluida. 
 Excursión al Parque Nacional de Gauja y visita de las Grutas de 

Gutmanis con guía local. 
 Visita al Castillo de Turaida, iglesia de madera de Vizdzeme y 

cementerio de Livon, con guía local y entradas incluidas. 
 Visita de la Catedral Alexander Nevsky en Tallin con guía local, 

entrada incluida. 
 

NO INCLUYE 
  Extras en los hoteles / restaurantes. 
  Entradas a monumentos, museos, etc., no indicadas. 
  Cualquier servicio no especificado en el apartado “Incluye”. 

HOTELES PREVISTOS 

Zona Hotel previsto Dirección Localidad Teléfono 

VILNIUS Ibis Vilnius Centre 3* Rinktinės g. 18 Vilnius 09322, Lituania Tel: +370 5 265 8100 

VILNIUS Panorama 3* Sodu str. 14 Vilnius 01313, Lituania Tel: +370 5 233 8822 

VILNIUS Urbihop 3* Ąžuolyno g. 7 Vilnius 07196, Lituania Tel: +370 5 252 6262 

VILNIUS Comfort LT 4* Kauno g. 14 Vilnius 03212, Lituania Tel: +370 5 250 5111 

RIGA Bellevue Park Hotel 4* Slokas iela 1, Zemgales priekšpilsēta Rīga, LV-1048, Letonia Tel: +371 67 069 000 

RIGA Islande Hotel 4* Ķīpsalas iela 2, Kurzemes rajons Rīga, LV-1048, Letonia Tel: +371 67 608 000 

RIGA Mercure Riga Centre 4* Elizabetes iela 101, Centra rajons Rīga, LV-1050, Letonia Tel: +371 67 869 900 

RIGA Rija VEF 3* Brīvības iela 199c, Vidzemes priekšpilsēta Rīga, LV-1039, Letonia Tel: +371 67 166 000 

TALLIN Ibis Tallin Centre 3* Juhkentali 28 10132 Tallinn, Estonia Tel: +372 699 4499 

TALLIN Pirita Marina Hotel & Spa 3* Purje 9 11911 Tallinn, Estonia Tel: +372 639 8600 

TALLIN Susi Hotel 3* Peterburi tee 48 11415 Tallinn, Estonia Tel: +372 630 3300 
 

EXCURSIONES OPCIONALES: 
 VILNIUS: Parque Nacional de Trakai PVP 40€ - Visita de la antigua capital del gran ducado de Lituania y su fortaleza; se trata de un Castillo Gótico del 

siglo XV construido para proteger a la ciudad de los cruzados, posteriormente sirvio de residencia de los Duques Lituanos. Duración: 2 horas y 30 

minutos aprox. Incluye: Guía local, entradas y transporte. 

 RIGA: Barrio Art Nouveau y Jurmala PVP 25€ - Iniciaremos nuestra visita conociendo el Barrio Art Nouveau de Riga, distrito de principios de siglo XX el 

cual alberga multitud de construcciones modernistas. Recorreremos sus principales calles pudiendo admirar los bellos edificios, descubriendo otra 

faceta de la ciudad. A continuación nos dirigiremos a la ciudad de Jurmala, cuyo nombre significa al lado del mar. Recorreremos su calle peatonal, 

atravesaremos el bosque para terminar en la playa. Duración: 3 horas y 30 minutos aprox. Incluye: Guía local y transporte. 

 TALLIN: Museo etnográfico Rocca Al Mare PVP 45€ - Visitaremos este museo al aire libre donde podremos conocer una curiosa colección de antiguas 

viviendas y granjas típicas de Estonia, reproduciendo el ambiente que los rodea. Duración: 3 horas y 30 minutos aprox. Incluye: Guía local, entrada y 

transporte. 

 TALLIN: Helsinki PVP 105€ - La recóndita Finlandia alberga una de las sociedades más desarrolladas, exóticas y acogedoras del planeta. En un cómodo y 

espectacular barco navegaremos por el Báltico hasta su capital, repleta de barrios elegantes asomándose a las numerosas bahías, envueltas por un 

conjunto de varias islas boscosas, llenas de playas y embarcaciones de la vela. Con la visita guiada conoceremos los monumentos y enclaves más 

atractivos para experimentar cómo la naturaleza, el diseño y el urbanismo amable y respetuoso conforman la personalidad del país más zen y a la vez 

tecnológico de Europa. Duración: 8 / 10  horas aprox. Incluye: Ferry, Guía local, Almuerzo  y transporte 

Observaciones:  

 Los PVP podrían sufrir cambios derivados de posibles cambios de costes por incrementos de carburantes o protocolos de normativas 

 Excursiones sujetas a un mínimo de participantes para poder garantizarse / confirmarse en destino. Para más información consultar en 

www.mundosenior.es 

 


